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XIOMARA CASTRO 
REPROGRAMA PARA EL 
MARTES LA CUMBRE 
VIRTUAL DE CELAC 
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Consultas en el Hospital San Juan de Dios en 2023 


Con diagnóstico de 
trastorno depresivo 


23,8% 


Atenciones médicas 


en el hospital 


21% 


Con diagnóstico de 
trastorno ansiedad 


x | El 58% de las consultas fueron por mujeres y el 42% por hombres. 


4 yy "m - ғ” 


Especialistas lamentan la falta de psicoeducación en la población para tratar este padecimiento, porque los que lo padecen no quieren acudir a un tratamiento. 


AUMENTAN 
ATENCIONES 
ENIHSS DE 
SPSPOR 
DEPRESIÓN 
ENNIÑOS 
ABUSADOS 


Estadísticas recientes destacan que existe 
un 35% de prevalencia de depresiónenniños 
y adolescentes que acuden al IHSS de SPS y el 
16% delas causas que la provocan son abusos 


sexuales. 


SAN PEDRO SULA. 


as afecciones mentales 

como depresión y ansiedad 

están teniendo un repunte 

en nifos y adultos. Las 
causas pueden ser mültiples, desde 
abuso y acoso sexual hasta proble- 
mas económicos, falta de empleo y 
rupturas sentimentales. 

Segün estadísticas, existe un 3596 
de prevalencia de depresión en niños 
y adolescentes que acuden al IHSS 
de SPS. "Un 16% de las causas que 
están provocando la depresión son 
los abusos sexuales. Normalmente 
son los mismos familiares o perso” 
nas cercanas que abusan sexual- 
mente de ellos", dijo a Diario Tiempo, 
Martha Zelaya, psiquiatra y suicidó” 
loga del IHSS de la zona norte. 

Este centro hospitalario recibe 
a diario, pacientes con cuadros 
de depresión, ansiedad, trastor- 


nos bipolares, esquizofrénicos y 
pacientes psicóticos por consumo de 
sustancias. Son cuatro psiquiatras 
y cuatro psicólogos quienes están a 
cargo de las atenciones. 
Alarmante 

Según la Organización Mundial 
de la Salud (OMS), en los adoles- 
centes, generalmente a los 14 años 
es una edad bien clásica de que se 
depriman y tienen aproximada- 
mente de 10 a 20 intentos previos 
de quitarse la vida para consumar- 
lo. "Pero nosotros estamos viendo 
adolescentes con 3 o 4 intentos que 
lo han consumado y esto cada vez 
está aumentando", lamentó Zelaya. 

"En las consultas, las depresiones 
ocupan el primer lugar, le sigue, 
trastornos de ansiedad. Aproxima- 
damente estamos ingresando tres 
pacientes semanales por depresio- 
nes graves o con intentos de quitar- 
sela vida", dijo. 


tiempo.hn 


| SÁBADO 13 DE ABRIL DE 2024 


NACIÓN | TIEMPO 


playa. 


т Tener estilos de vida saludable. 

æ Una rutina de sueño establecida de 8 horas diarias. 

ә Contar con una alimentación saludable y hacer actividad física. 

æ Buscar actividades que le generen momentos de bienestar y 
gratificación, como compartir con la familia un momento en la 


€ Ayuda mucho la meditación, realice yoga. 

* Practique ejercicios de respiración. 

ә Reduzca el uso de sustancias con cafeína, llámese energizantes 
como refrescos, café o bebidas alcohólicas. 

* Se recomienda la terapia psicológica. 

® El uso de fármacos que sean recetados por el médico psiquiatra. 


ELTELÉFONO DELA ESPERANZA 


si ayudo a 
El Teléfono de La Esperanza, es una ONG que unia 
proporciona de manera profesional, gratuita, anó- ener 
ү ТӨК o A esperanza, no 
nima y especializada, un servicio de ayuda en in- habré vivido 


en vano. 


tervención en crisis emocional por teléfono y perso- Martin Luther King 


nalmente con profesionales del área en psicología, 
orientación familiar, terapia de pareja y orientación 
Jurídica. El fin, es prevenir los conflictos, la mejora 
de la salud emocional y calidad de vida de las per- 
sonas. 

"Tenemos una línea de intervención en crisis que 
es el 150. Nos pueden llamar desde cualquier ce- 
lular o dispositivo. Con una llamada la persona 
puede exponer cualquier situación que esté pa- 
deciendo y nosotros contamos con personal 
calificado para orientarlos", dijo Oralia Márquez, 
presidenta del concejo del centro SPS. 

La atención del 150 está disponible de lunes a sába- 
do de 8:00 am a 8:00 pm. Tiene oficinas en SPS, La 
Ceiba y Tegucigalpa. 


HABLEMOS 


Esta ONG realiza 
campañas de 
prevención, cursos y 
talleres de educación 
emocional. Para 
mayor información 
llamar al 9748-0666. 


Cuando una persona se siente triste y tiene toda la 
sintomatología de depresión por dos semanas, debe 
buscar ayuda psicológica o psiquiátrica para valorar 
individualmente cada caso y prevenir que esto avance 


de moderado-grave", 


DIJO MARTHA ZELAYA, PSIQUIATRA Y SUICIDÓLOGA 


DELIHSSSPS. 


Casi el 50% de todas las consultas que atendemos, 
está en el grupo de edad productiva de 20 a 49 años 
de edad, lo que hace más grave el impacto de este 
tipodediagnósticos con trastornos depresivos", 
DIJO CARLOS SARMIENTO, DIRECTOR DEL 
HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS. 


Síntomas de la Depresión y Ansiedad 


Tristeza. 


Enojo e irritabilidad. 


ANSIEDAD 

Dificultad para respirar. 
Sensación de ahogo. 
Taquicardia. 


Dolor de cabeza. 

Ganas de salir corriendo. 
Aumenta la presión arterial. 
Padece de colon irritable. 


Los síntomas. 


Por su parte, el Hospital San 
Juan de Dios también registra 
aumentos de casos con trastornos 
depresivos. "En 2023 las dos prime- 
ras causas de búsqueda de atención 
en el hospital fue depresión y ansie- 
dad. Y así ha sido de manera regular 
en los últimos años", informó a este 
medio Carlos Sarmiento, director 
de ese centro asistencial. 
Tendencia en hombres 

"Últimamente estamos viendo 
bastantes varones depresivos". Las 
mujeres hacen intentos de quitarse 
la vida ingiriendo pastillas para 
curar frijoles, pero el hombre lo 
hace con ahorcamiento o pistola, 
entonces ellos tienden a consumar 
más el quitarse la vida, detalló. 

"Generalmente cuando las perso- 
nas tienen ya una depresión de 
moderada grave, llega a un punto 
donde miran todo sin esperanza, 
todo oscuro y entonces es ahí cuando 


Anhedonia (cosas que antes me producían placer y ahora no). 


Aislamiento y no quieren que le digan absolutamente nada. 
La mente se pone en blanco, hay olvidos frecuentes y cansancio 


Sudoración y hormigueo en las manos y pies. 


Puede aumentar el cortisol y este dar enfermedades como prediabetes. 


viene el pensamiento suicida", 
añadió Zelaya. 

Signos de alarma de la 
depresión 

Al mismo tiempo indicó que 
existen signos de alarmas en 
las personas antes de consumar 
el quitarse la vida. "Empiezan 
a despedirse de sus familiares, 
regalan objetos de valor, regalan 
un animalito que tal vez tienen un 
apego a ellos y expresan que quieren 
morirse”, detalló. 

Se aconseja que estas personas 
no se encierren en sus cuartos, que 
no tengan objetos cortopunzantes 
como sacapuntas, tijeras, reglas, 
rasuradoras o cuerdas. 

En estos casos, son importantes 
parte de las técnicas conductua- 
les de ejercicios de respiración, 
mindfulness (técnica de relajación) 
y bloqueo de pensamiento (resis- 
tencia provocada por la negación de 


algún pensamiento o emoción). 
Factores que causan depresión 

Entre los factores más impor- 
tantes que provocan la depresión 
están los genéticos o hereditarios. 
Generalmente un 70% tiene algún 
antecedente de algún familiar en 
primer grado, depresivo. 

Otro factor son los sociales. En los 
adultos las causas más importantes 
para deprimirse son las rupturas 
sentimentales, las pérdidas de 
trabajo, el acoso laboral y también 
los problemas económicos. Y en 
los niños y adolescentes, el abuso 
sexual, el bullying, la violencia 
intrafamiliar, la separación de los 
padres y el consumo de sustancias 
o drogas. 

Finalmente, los factores ambien- 
tales, por ejemplo, no tener redes de 
apoyo, venir de hogares desintegra- 
dos con una alta disfuncionalidad y 
violencia. 
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Las personas que están muy depresivas deben estar con medicación 
yteneruna supervisión. 


CONCEPTOS 


La psiquiatra Zelaya definió la depresión como una alteración química donde hay 
varios neurotransmisores como la serotonina, la adrenalina y dopamina que están 
afectados y eso produce ciertas características o síntomas que originan la depresión. 
Añadió que la depresión y la ansiedad generalmente van juntas. Se diferencian en 
que esta ültima, es un proceso normal de toda persona, pero, si supera la capacidad 
que el cuerpo puede tolerar, entonces tendrá manifestaciones físicas. 

La especialista Zelaya indicó que entre los tratamientos que recibe una persona con 
síntomas de depresión, una parte, es farmacológico, que tiene que ser con antide- 
presivos que generalmente pueden ser inhibidores selectivos de recaptación de se- 
rotonina (ISRS) o duales. Y la otra, necesita un apoyo con terapia cognitiva conduc- 
tual con psicología. 
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GUARITA, LEMPIRA. 


uego de viajar a los Estados 

Unidos (EEUU), con 

quemaduras de cuarto 

grado por una descarga 
eléctrica, José Walter Herrera, de 
12 años, regresó a Honduras en una 
condición estable, caminando y con 
una nueva esperanza de vida. 

El pequefio sufrió el percance en 
noviembre de 2023, en la comuni- 
dad de Guarita, Lempira y debido a 
la gravedad del caso, se le trasladó 
al Centro Hondureño para el Niño 
Quemado (CEHNIQ) en Tegucigal- 
pa. 

Sin embargo, el país no cuenta 
con los implementos necesarios 
para atender este tipo de casos tan 
graves y fue por ello que se coordinó 
su traslado hasta un hospital en 
Boston, Estados Unidos. El gobier- 
no central contribuyó económica- 
mente para este proceso, al igual 
que algunos diputados y funciona- 
rios. 

José Walter partió junto a su 
mamá, Martha Herrera, a EEUU el 
27 de diciembre de 2023. Tras varios 
meses de tratamiento y chequeos en 
el hospital de Boston, el menor tuvo 
una gran mejoría, ganó peso y ahora 
está de vuelta en su país. 

De acuerdo con información de 
HCH, José Walter llegó el miércoles 
10 de abril a Honduras por el aero- 
puerto Ramón Villeda Morales de 
San Pedro Sula. El pequeño salió 


El menor José Walter Herrera, de 12 años, retornó de EEUU donde 


recibió asistencia médica. 


En medio de la adversidad, José Walter se reencontró en Boston con 
SU papá, quien salió de Honduras cuando él era muy pequeño, con el 
afánde darles una mejor calidad de vida. 


Niro quemado por descarga 
eléctricaregresa aHonduras 


A -— 4, ч 


El pequeño estuvo internado algunas semanas en el CEHNIQ de 
Tegucigalpa, desde donde se coordinó su viaje a EEUU. 


caminando del área de migración y 
con otro semblante en su rostro. 
Seguirá el tratamiento 

Pese a que el pequeño ya está 
de regreso en Honduras, deberá 
continuar con su tratamiento para 
recuperarse de las quemaduras que 
sufrió. 

Dentro de seis meses (noviem- 
bre tentativamente), se someterá 
a un nuevo procedimiento quirúr- 
gico, para lo cual deberá regresar 
nuevamente al hospital en Boston, 
Estados Unidos. 

José Walter resultó lesionado 
luego de tocar de manera accidental 
un cable de alta tensión, mientras 
intentaba bajar unas frutas en el 
campo. 


Xiomara Castroreprogramaparael 
martes la cumbre virtual de CELAC 


TEGUCIGALPA. 


La presidenta Xiomara Castro 
reprogramó para el próximo 
martes la cumbre del organis- 
mo regional que estaba previs- 
ta para ayer, viernes, donde 
las autoridades discutirían el 
ingreso de elementos de seguri- 
dad de Ecuador a la Embajada de 
México para capturar al exvice- 
presidente Jorge Glas. 

Castro ostenta la presidencia 
pro tempore de la Comunidad 
de Estados Latinoamericanos 
y Caribeños (CELAC). «Como 


Presidenta Pro Tempore de la 
CELAC comunico que, a solicitud 
de México, la Cumbre Virtual 
Extraordinaria de Jefas y Jefes 
de Estado y de Gobierno se ha 
reprogramado para el próximo 
martes 16 de abril alas 9:00 AM», 
publicó. 

La cumbre se llevará a cabo por 
la «violación de la Convención 
de Viena (1961) y la Convención 
de Asilo (1954), por parte de 
Ecuador». Ala reunión asistiría el 
presidente de Bolivia, Luis Arce, 
así como lo confirmó el jueves su 
canciller, Celinda Sosa. 


Malestar 

Argentina, Costa Rica, Para- 
guay, Perú y Uruguay expresa- 
ron su profundo desacuerdo por 
la forma en la que la Presidencia 
Pro Tempore viene conducién- 
dose. Las naciones consideran 
que ha hecho interpretaciones 
parciales de los procedimientos. 

Los representantes señalaron 
su Oposición a una reunión de 
jefas y jefes de Estado y de Gobier- 
no, sin las previsiones o acuerdos 
necesarios a nivel de cancilleres y 
de coordinadores nacionales. 

La situación también ha llevado 


al gobierno mexicano a pedir la 
suspensión de Ecuador de la ONU 
por el asalto a su embajada en 
Quito. Esta denuncia la presen- 
tó México el jueves ante la Corte 
Internacional de Justicia (CIJ). 

«La suspensión de Ecuador 
como integrante de la Organiza- 
ción de las Naciones Unidas en 
tanto no se emita una disculpa 
pública, reconociendo las viola- 
ciones a los principios y normas 
fundamentales del | derecho 
internacional», señaló la canciller 
mexicana, Alicia Bárcena, en una 
conferencia. 


Cuando salió de Honduras, 
rumbo a EEUU, los médicos infor- 
maron que su estado de salud era 
crítico, ya que las quemaduras 
fueron graves. Él partió en un avión 
ambulancia, en cama y conectado a 
varios aparatos. 

Sin embargo, gracias a las gestio- 
nes, se pudo realizar su traslado. 
Además, gracias a los cuidados de 
su madre, hoy José Waltertiene una 
nueva esperanza de vida en su país 
natal. 

Martha Herrera aseguró estar 
felizdehaberregresado al país y que 
su nifio ya venga mejor. Dela misma 
manera, aseguró que «Dios es quien 
nos ha hecho el milagro para poder 
regresar con salud el niño». 


La presidenta pro témpore dela 
CELAC pospuso para el próximo 
martes la Cumbre del organismo 
regionala solicitud de México. 
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El próximo sábado 20 de abril será la segunda edición del Bazar Tech en SPS. 


CCIC y el Bazar del Sabado 
desarrollaran la segunda 
edición de Bazar Tech 


SAN PEDRO SULA 
pum] 


a Cámara de Comercio 
e Industrias de Cortés 
(CCIO) junto el Bazar del 
Sábado, desarrollarán 
el próximo sábado 20 de abril 
la segunda edición del Bazar 
Tech enfocado en promover a los 


emprendedores del sector digital. 
Las inscripciones para partici- 


par exponiendo, están abiertas 
para los emprendedores que 
tienen proyectos tecnológicos 


como programación, transforma- 


ción digital, robótica y soporte 


técnico. Además, telecomunica- 


ciones, agencias de marketing y 
otros servicios. 


Entre los participantes se desa- 


rrollará un concurso para capital 
semilla dondelos proyectos serán 
evaluados por un jurado. 

A] primer lugar se le concederá 
25 millempiras, al segundo lugar 
15 mil lempiras y al tercer lugar 
10 millempiras. 

Melissa Faraj, directora del 
Bazar del Sábado, dijo que el 
Bazar Tech es una extensión de 
este proyecto para dar espacio y 


visibilidad a los talentos tecnoló- 


gicos que también hay en SPS y 
alrededores. 

«Estamos promoviendo 
también la iniciativa para que 
los empresarios visiten el Bazar 
Tech y vean los servicios que 


Alainiciativa se han sumado empresas patrocinando el capital 
semilla para apoyar alos emprendedores. 


ofrecen jóvenes talentosos que 
pueden ser las soluciones que 
buscan para sus empresas», 
expresó Faraj. 

El Bazar Tech se desarrollará 
en Expocentro en un horario 
de 10:00 a.m. a 7:00 p.m. Las 


inscripciones continüan abiertas. 


información 
interesados 


Para obtener 
y participar los 


pueden comunicarse al 9445- 


2845 o acudir a las oficinas de la 
CCIC en el primer nivel de lunes 
a viernes de 7:30 a.m. a 5:00 p.m. 
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Renunciaeldirector del Hospital Mario Catarino 
Rivas de SPS 


SAN PEDRO SULA. El director del Hospital Mario Catarino Rivas de SPS, Artu- 
ro Ávila Guzmán, renunció a su cargo para comenzar una carrera política en las 
próximas elecciones de 2025, como aspirante a diputado por el departamento de 
Cortés con el apoyo del Partido Libertad y Refundación (Libre). "Queremos lle- 
gar a un punto donde podamos incidir en cambios trascendentales para todo el 
país”, expresó en una entrevista para el medio de comunicación La Prensa. Ávi- 
la Guzmán interpuso su dimisión el miércoles anterior tras la petición de la presi- 
denta Xiomara Castro para aquellos funcionarios y ministros que desean aspirar 
a cargos de elección popular en los próximos comicios. Se desconoce -por ahora- 
quién lo sustituirá en la dirección del hospital de San Pedro Sula. “Me voy satisfe- 
cho de los grandes pasos que ha dado el Hospital Mario Rivas; la idea de nosotros 
es transformarlo en un complejo hospitalario”, expresó. 


Experto: Desempleados "tardan más de 6 meses en 
conseguirotrotrabajo" 


TEGUCIGALPA. El director del Instituto de Investigación Económicas y Sociales 

(IES) de la ОМАН, Ricardo Matamoros, dijo que las personas que pierden sus 

empleos tardan más de seis meses en encontrar uno nuevo. Matamoros explicó 

que dicha información se obtuvo por medio de una encuesta realizada en el último 

trimestre de 2023; investigación que se llevó a cabo con 13 mil familias distribui- 
das en 210 municipios del país.En ese contexto, Matamoros aseguró que «el des- 
empleo es solo una arista del mercado laboral» tras agregar que la subocupación, 
donde los trabajadores ganan menos del salario mínimo, representa el verdadero 

problema del mercado laboral nacional. Afirmó que el crecimiento económico del 

país no ha sido suficiente para crear la cantidad necesaria de empleos y absorber 
a quienes pierden sus trabajos y a los nuevos participantes del mercado laboral. 


| 


Precio internacional del café d 


productores olanchanos 

CATACAMAS, OLANCHO. Preocupados están los productores de café de 
Catacamas, Olancho, puesto que el bajo precio internacional perjudica direc- 
tamente sus costos de producción, impidiendo así que puedan sacar sus co- 
sechas de las fincas. Jeremías Arévalo, cafetalero del sector, declaró al pro- 
grama TN5, de TVC, que sus inversiones se están viendo afectadas por los 
precios que se están manejando en el mercado internacional. "Sabemos que 
el precio del grano se maneja de acuerdo al mercado internacional, pero no- 
sotros producimos para ganar y no para perder», explicó. Añadió que la siem- 
bra de café representa todo un reto para los productores, puesto que la planta 
tarda hasta dos años en dar el fruto. En esos dos años, los caficultores deben 
continuar gastando su capital de trabajo para lograr una buena cosecha. 
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El alcalde de SPS, Roberto Contreras, inauguró la otra en Cofradía, con la que se beneficiarán alrededor de siete comunidades. 


Roberto Contreras inaugura 
pavimentación enla colonia 
Milenium, Cofradia, SPS 


SAN PEDRO SULA. 


on el propósito de 

llevar desarrollo a las 

comunidades y mejorar 

la calidad de vida de 
los vecinos, el alcalde Roberto 
Contreras, junto a su esposa, 
Zoila de Contreras, inauguró el 
proyecto de pavimentación en 
la colonia Milenium del sector 
Cofradía, beneficiando a unas 
siete comunidades. 

El proyecto se ejecutó con 
fondos cien por ciento municipa- 
les. Contempló unos 300 metros 
lineales con losa de rodadura 
de 15 centímetros, trabajos de 
terracería, así como bordillos en 
ambos lados. 

Desde muy temprano, el 
alcalde sampedrano se trasladó a 
ese sector de la ciudad para habi- 
litar la obra. También anunció 
otro proyecto de pavimentación, 
que se ejecutará con fondos 
propios, sin préstamos a la banca. 

“Otra obra entregada en Cofra- 
día, en la colonia Milenium, 300 
metros de vía pavimentada. 
Todos estos proyectos los estamos 
haciendo con fondos propios, sin 
transferencias y sin sacar présta- 
mos”, aseveró el alcalde Roberto 
Contreras. 

Proyecto de conclusión del 
bulevar 

Eljefe edilicio también anunció 
el proyecto de conclusión del 
bulevar del sector de Cofradía, 
que comprende 3 kilómetros de 


Cofradía, beneficiará a unas siete comunidades. 


longitud. Este proyecto tiene una 
inversión de aproximadamente 
40 millones de lempiras. 

“Vamos a empezar el estudio 
del proyecto, la elaboración de 
los pliegos de condiciones y la 
licitación para arrancar la obra 
entre los meses de junio o julio”, 
aseguró el alcalde sampedrano. 

Este bulevar lo está esperan- 
do Cofradía desde hace 30 años. 
«Hoy podemos decir que se hará 
una realidad, lo que hay que 
resaltar es el trabajo de la comu- 
nidad. Porque nosotros damos un 
paso adelante cuando vemos que 
la comunidad quiere trabajar”, 
indicó. 

Añadió que “seguimos avan- 
zando. San Pedro Sula necesita 
más obras y estos sectores de 
Cofradía son bastiones del desa- 
rrollo. Recordemos que todas las 
maquilas se nutren de los opera- 


rios y deben vivir en mejores 
condiciones”. 

Unas 500 familias 
beneficiadas 

Luis Enrique Saa, gerente de 
Infraestructura, informó que 

“estamos entregando oficialmente 
este tramo de pavimento, aproxi- 
madamente 300 metros lineales, 
el cual incluyó todo el trabajo de 
terracería, losa de rodadura de 
15 centímetros y los bordillos en 
ambos lados”. 

Con esta obra se benefician 
unas 500 familias, que tendrán 
mejores accesos a sus vivien- 
das, ya que antes la vía se volvía 
intransitable cada vez que llovía. 

Agradecimiento 

María Rodríguez, del patrona- 
to de la colonia Milenium, dijo 
que, para ellos como vecinos, es 
una alegría, un honor y un avance 
social porque muchas comunida- 


des están siendo beneficiadas 
con este proyecto de pavimen- 
tación que ha sido esperado 
por muchos años. 

“Aquí en el sector las benefi- 
ciadas son la colonia Milenium, 
9 de Mayo etapa II, El Paraíso 
П, Santo Domingo, Cablota- 
les y otras comunidades. Son 


muchas las personas que 
pasan aquí”, detalló Rodrí- 
guez. 


En este sentido, sostuvo que, 
a partir de hoy no van a tener 
problema en tiempo de lluvia, 
ya que esa calle se volvía 
intransitable. “Los niños que 
van a la escuela, igual los 
señores, van a caminar con 
seguridad y todo el que tiene 
un medio de transporte podrá 
transitar de forma segura”, 
manifestó. 

“Agradezco a todo el equipo 
que está alrededor del alcalde 
Roberto Contreras. He visto no 
solo aquí en Cofradía, sino en 
toda la ciudad, que el alcalde 
se preocupa por nuestro bien- 
estar”, sostuvo. 

Asimismo, Jimy Barahona 
dijo estar muy agradecido 
porque esta calle se encontra- 
ba en el olvido, pero aplaudió 
que el alcalde miró a bien 
pavimentarla y hoy entregó 
el proyecto a la comunidad. 

“Unas 7 colonias son benefi- 
ciadas, también por esta vía 
pasan personas que van para 
El Merendón”, puntualizó. 
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RIPLAZOS 


PESADILLA 


El Niño tiene temblando a 
Erick con tanto apagón que 
no sabe ni cómo explicar lue- 
go que prometió que esa pe- 
sadilla no volvería, ahora la 
“pipol” le arma relajos porque 
ya no aguantan. 


PROTESTAS 


Tres días estuvieron los afro- 
descendientes en los bajos 
del hemiciclo, pero el Redon- 
do nunca llegó, lo mismo pa- 
só en el palacio, donde más 
bien los llenaron de "milicos" 
porsus protestas 


RESCATE 


Al rescate tuvo que salir “Kike 
Queen” a fumar el puro de la 
paz con los garífunas para 
contentarlos con unos acuer- 
dos de esos que solo se que- 
dan como siempre en pape- 
lito. 


BESITOS 


Al cierre del largo campa- 
mento de tres días en los ba- 
jos del Congreso mejor se 
apersonó el Comandante pa- 
ra amansar las aguas, donde 
terminó tirándole besitos a 
las garífunas. 


DENUNCIA 


Hablando del comandante, 
la que no se cansa de mencio- 
narlo es “La Mari" quien aho- 
ra lo denuncia de imponer al 
bajo, bajo y con “chantajes” 
a precandidatos en los parti- 
dosopositores. 


ARTIMANA 


Y es que según ella, esa arti- 
maña es la única zancadilla 
que tiene el partido liberti- 
no bajo la manga para lograr 
perpetuarse en el poder, bue- 
na historieta para mantener- 
se mediática la de “Mary”. 


SANTA 


Mejor que se quite el velo de 
santa, porque la que manipu- 
latodoesella, y esque solo se 
lucró del *Salvita" para con- 
seguir butaca en el Congreso, 
ahora tiene el descaro de vol- 
ver con los colorados. 
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GERSON LÓPEZ, DECOSECHAR 
MILPAS A 


SAN PEDRO SULA. 


ientras corría por los 
campos y las milpas, 
Gerson López no 
podía imaginar que 
en unos años todo se transfor- 
maría en pistas de atletismo de 
competencias internacionales 
con su esfuerzo e inquebrantable 
fe. El hondureño ha demostrado 
que su deseo por destacar a los 
deportistas hondureños a nivel 
mundial es "de hacha y machete". 

Ahora, con 42 años, el atleta 
nacional se embarca en una 
nueva aventura que lo lleva al 
otro lado del mundo, específica- 
mente a Suecia. Sin embargo, 
en su camino al éxito ha dejado 
huella en la educación del territo- 
rio nacional. 

Originario de El Progreso, en el 
departamento de Yoro, López ha 
utilizado sus dones para ayudar 
a construir escuela en la zona 
norte. Así mismo, busca visibili- 
zar el esfuerzo y sacrificios que 
conlleva ser un deportista en 
Honduras. 

El atleta conversó con Diario 
Tiempo sobre cómo inició en esta 
disciplina, cuál es el reto más 
difícil para el atletismo hondu- 
reño y qué consejo le daría a una 
persona que desee recorrer sus 
kilómetros. 

¿Cómo describiría su 
infancia? 

Mi infancia es la infancia de 
un niño de aldea. Una infancia 
donde nos corregían cuando 
las cosas no estaban bien. Una 
infancia donde teníamos respon- 
sabilidades ya sea en el hogar 
como barrer, trapear, hacer una 
actividad. También, teníamos 
responsabilidades de campo 
como ir a la milpa y cortar cacao. 
También era una infancia en 
que nos divertíamos de la mejor 
manera, sanamente, jugábamos 
fútbol, jugábamos libre. Fue una 
infancia bonita. 

¿Siempre fue un niño activo 
enfocado en el deporte? 

Siempre activo. Siempre 
quedabaenganchadoenloscercos. 
Mis pies están todos rayados, sl 
no andaba un vidrio metido en el 
pie, andaba un rayón de alambre. 
Fui muy activo. Normalmente los 
juegos que se jugaban antes eran 
de correr. Pero no enfocado en el 
deporte, el deporte lo encuentro 


empíricamente a los 12 años. 
¿Cómo descubrió su 
habilidad para el atletismo? 

La descubrí en el momento que 
gano esa carrera. Eso es cuando 
estoy cruzando el sexto grado. 
Luego llego a uno de los mejores 
institutos de aquí de El Progreso, 
el “Perla del Ulúa” y es ahí donde, 
año con año, en este instituto 
se realizaba una carrera de 14 
kilómetros y nunca nadie había 
ganado una categoría como yo 
la gané con mis trece años. Me 
comenzó a gustar el ambiente de 
fama. 

¿Cuál ha sido la parte más 
difícil del atletismo? 

La constancia es lo más difícil 
en este país. Es una de las partes 
más difíciles, hay varias, pero lo 
más difícil es la constancia por 
el poco apoyo que hay en el país. 
Este deporte es más de mérito 
propio que cualquier otra cosa. 
Eso con el deporte en general. Ya 
de parte mía, la dieta. 

¿Cómo está su 
entrenamiento de cara al 
campeonato mundial? 

Primero que todo estamos 
viendo videos, documentándonos, 
viendo ahí las cuestiones climá- 
ticas del país, el horario, tipo de 
comida. En ese sentido, comen- 
zamos a trabajar ahorita con 
gimnasio y un poco deresistencia. 
Estamos haciendo 15 kilómetros 
diarios, tratando de asimilar 
la hora que será allá en Suecia. 
Pero, estoy más enfocado en el 
gimnasio y las carreras. 

¿Algún día pensóen 
participar en un evento así? 

Lo pensé en su momento, en 
participar cuando era joven. 
Soñaba en su momento con unos 
olímpicos, pero no hay un plan 
estratégico para el atletismo: hay 
mucho material humano. Hoy 
por hoy, la cuna de los corredores 
esde Intibucá, La Esperanza y de 
La Paz. Yo creo que, si el gobier- 
no centralizara en este tipo de 
personas, yo creo que tendríamos 
para estar ahí, en competencias 
importantes. Como dicen, el 
tiempo de Dios es perfecto y me 
diola oportunidad ahora de estar 
en este mundial. 
é.Cuál es su mayorreto en 
esta competencia? 

El mayor reto es subir al podio. 
Ya tenemos los parámetros que, 
para subirnos al podio, debemos 


P 


WXATLETA PORGRESENO. 


UN PROGRESENO SERÁ EL REPRESENTE 
HONDUREÑO EN SUECIA EN LA WORLD MASTERS | 
ATHLETICS GOTHENBURG CHAMPIONSHIPS 2024 


Afiche oficial de su participación en el mundial de atletismo en Suecia. 


La constancia eslo 
más difícil en este 
país. Es una delas 
partes más difíciles, 
hay varias, pero 

lo más difícil es la 
constancia por el 
pocoapoyo que hay. 


Dato: 

Ganó su primera 
competencia de 
atletismoalos 
12años. 


de hacer cierto tiempo. Vamos a 
prepararnos con eso. Yo creo que 
una vez estemos ahí, todos los 
competidores en la pista, va a 
depender de cada quien. Vamos 
a intentarlo. 
é.Qué consejo le daría 
aalguien que desea 
incursionar en este mundo? 
Primero que todo, decirle que 
es un mundo muy bonito, un 
mundo lleno de oportunida- 
des, donde conoces personas 
importantes, con otro estilo de 
vida. Personas que te ayudarán 
a crecer como ser humano; que 
entrenen, que se preparen. Por 
ahí pueden llegar a tener la opor- 
tunidad que tengo yo de partici- 
par en un campeonato mundial. 
A pesar delos factores externos 
que lolimitan, Gerson López está 
listo para representar a Hondu- 
ras en el Campeonato Mundial 
de Atletismo Máster en Suecia, 
en agosto. De igual manera, el 
hondureño explicó que el mayor 
incentivo para los deportistas es 
recibir realce y apoyo en el país. 
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La OMS lanza Sarah, un avatar de 
inteligencia artificial sobre temas de salud 


La organización mundial reclama ayuda para el proyecto, que presenta múltiples deficiencias, pero aspira a convertirse en una fuente de 
información médica alternativa a los buscadores habituales 


ás de la mitad de la población consulta temas 
de salud en internet, según una encuesta de las 
Sociedades de Medicina de Familia y Comuni- 
taria (semFYC), para encontrar explicacio- 
nes a síntomas, molestias, diagnósticos, medicamentos, 
vacunas, tratamientos y estilos de vida, entre otras cosas. 

Este filón lo quieren explotar las empresas tecnológicas, que 
ya disponen de asistentes médicos de inteligencia artificial. 

Pero estos servicios, más enfocados a profesionales, deja en 
manos de los recursos gratuitos una información sobre la que 
María del Campo, integrante de la semFYC, destaca la impor- 
tancia de que “existan mecanismos de búsqueda de informa- 
ción médica depurada”. 

La Organización Mundial de la Salud (OMS) ha intentado, 
con muchas deficiencias, según las primeras experiencias, 
aportar su parte con un chat de inteligencia artificial sobre 
salud, Sarah, que acaba de lanzar. 

Sarah son las siglas de Smart Al Resource Assistant for 
Health (Asistente inteligente de recursos de IA para la salud) 
y es un avatar que ya se probó durante la pandemia con otro 
nombre (Florence), pero que resurge con un nuevo modelo de 
lenguaje y tecnología y, por ahora, en ocho idiomas, incluido 
el español. 

Sarah responde con la empatía mínima cuestiones muy 
generales y siempre recomienda acudir al médico. 

Se le presupone capacitada para proporcionar información 
sobre los principales temas de salud, pero en las pruebas 
realizadas en estos primeros pasos, ha fracasado a la hora 
de aportar enlaces a información médica más concreta y se 
ha limitado a ofrecer recomendaciones muy generales o un 
listado básico de síntomas vinculados a algunas dolencias. 
Tampoco puede visualizar imágenes. 

Pero, a pesar de las deficiencias en este lanzamiento, la 
OMS no quiere perder el tren de la inteligencia artificial en el 
ámbito que le corresponde o dejarlo a empresas con intereses 
económicos y comerciales. 

“El futuro de la salud es digital y apoyar alos países para que 
aprovechen el poder de las tecnologías digitales para la salud 
es una prioridad”, ha explicado en una nota Tedros Adhanom 
Ghebreyesus, director general de la OMS. 

“Sarah nos da una idea de cómo la inteligencia artificial 
podría utilizarse en el futuro para mejorar el acceso a la infor- 
mación sanitaria de una manera más interactiva”, asegura 
para admitir las deficiencias del sistema actual. 

En este sentido, el director de la OMS pide “a la comuni- 
dad investigadora ayuda para continuar explorando cómo 
esta tecnología podría reducir las desigualdades y ayudar a 
las personas a acceder a información de salud actualizada y 
confiable”. 

Como todo sistema de inteligencia artificial, Sarah aspira a 
crecer con la interacción humana. 

Del Campo, durante la semana del autocuidado de hace dos 
años, destacó que la alta frecuencia de búsquedas de temas de 
salud “indican que existe una preocupación a la que debemos 
dar respuesta”, pero también advirtió de la importancia de 

“acompañar al paciente en el cribado de información”. 

Tampoco elude la OMS las dificultades de este tipo de herra- 
mientas para asegurar un acceso equitativo, privacidad, segu- 
ridad, precisión, la ausencia de prejuicios y la protección de 
datos. 

“Los desarrolladores, los responsables políticos y los provee- 


POR RAÜLLIMÓN 
A | 


Sarah, el avatar de inteligencia artificial lanzado por la Organización Mundial para la Salud. 


dores de atención médica deben abordar estas cuestiones 
éticas y de derechos humanos al desarrollar e implementar la 
TA para garantizar que todas las personas puedan beneficiarse 
de ella”, asegura la OMS. 

La advertencia de la organización mundial se refiere al 
asalto de las grandes tecnológicas a las consultas para llevar 
sus máquinas conversacionales al ámbito de la asistencia 
primaria, pero siempre, dicen, como herramienta de apoyo, 
copiloto del médico y posible solución al colapso de la atención. 

A estos servicios acuden al menos una vez al año el 81,4% de 
las mujeres y el 72,3% de hombres, según el Instituto Nacional 
de Estadística. 

IBM dispone de Watson Health, un robot conversacional 
disponibles a cualquier hora, que recopila información básica 
y alerta de posibles alteraciones que precisan atención adicio- 
nal. 

Microsoft desarrolla en el ámbito profesional Azure Health 
Bot, un sistema conversacional basado en información médica, 
protocolos de clasificación y modelos de lenguaje entrenados 
para comprender la terminología clínica. 

Google también ha entrado en este mercado con la familia 
de modelos integrada en MedLM. 

Greg Corrado, jefe de Inteligencia Artificial para la Salud 


en la multinacional, destaca las herramientas de análisis de 
imágenes radiográficas y AMIE, una aplicación “optimizada 
para el razonamiento diagnóstico y la conversación que emula 
las interacciones entre el paciente y el cuidador”. 

El avatar lanzado por la OMS ha sido creado por Soul 
Machines con el apoyo de Rooftop y, pese a que advierte que 
no puede acceder a imágenes, exige acceso al micrófono y la 
cámara “para mejorar la experiencia conversacional". 

La organización asegura que “todos los datos recopilados 
se anonimizan y cumplen con las prácticas y regulaciones de 
privacidad vigentes”. 

La OMS advierte que “es posible que las respuestas no 
siempre sean precisas porque se basan en patrones y probabi- 
lidades en los datos disponibles”. 

En este sentido, la organización avisa que no se hace respon- 
sable de ningún contenido de conversación creado por la IA 
generativa nieste “representa ocomprende los puntos de vista 
ocreencias de la OMS”. 

La advertencia final al usuario es determinante: “Usted 
entiende y acepta que no debe confiar en las respuestas genera- 
das como única fuente de información veraz o fáctica, ni como 
sustituto del asesoramiento profesional”. (El País, España) 
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Lopez Obrador avisa que dar asilo a Jorge 
Glas no resolveria el conflicto con Ecuador 


Ciudad de México — 
| کے‎ | 


1 presidente mexicano, 

Andrés Manuel López 

Obrador, advirtió el 

viernes que permitir que 
el exvicepresidente ecuatoriano 
Jorge Glas (2013-2017) obtenga 
asilo en México no resolvería el 
conflicto con Ecuador, al cumplir- 
se una semana del asalto a su 
Embajada en Quito y la ruptura 
de relaciones. 

"Acerca del asilo, eso lo tiene 
que resolver también el tribunal 
internacional (la Corte Interna- 
cional de Justicia), pero no es que 
nos envían, como lo estábamos 
solicitando, en calidad de asilado 
al vicepresidente y ya lo otro se 
olvidó, no», avisó el mandatario 
en su conferencia matutina. 

López Obrador expresó que «lo 
que quiere» su Gobierno «es que 
no haya repetición» de un allana- 
miento como el del viernes pasado, 
cuando las autoridades ecuato- 
rianas entraron por la fuerza a 
la Embajada de México en Quito 
para llevarse a Glas, resguardado 
ahí desde diciembre en medio de 
un proceso penal por corrupción. 

«Desde luego que tiene derecho 
al asilo el vicepresidente y hay 
que hacer valer el derecho de asilo, 
pero son las dos cosas», remarcó. 

Sus declaraciones se producen 
mientras un tribunal de Ecuador 


deliberaba el viernes sobre la peti- 
ción del exvicepresidente Glas de 
queanule su detención practicada 
dentro de la Embajada mexicana 
tras haber recibido asilo, y ordene 


al Estado ecuatoriano entregarlo 
nuevamente a México. 

La canciler mexicana, Alicia 
Bárcena, pidió el jueves «que se 
proteja la salud y la integridad de 


Jorge Glas», a quien aün conside- 
ra«asilado político de México», por 
lo que solicita que pueda recibir 
visitas de su familia y sus aboga- 
dos. Pero, más allá del asilo, López 


Obrador insistió ahora en que es 
prioridad de México que la Corte 
Internacional de Justicia (CIJ) 
resuelva la demanda que presen- 
tó el jueves el Gobierno mexicano 
contra Ecuador, al insistir en que 
la ONU debe suspender al país 
suramericano hasta que ofrezca 
una disculpa pública. 

«Estamos pidiendo que se 
suspenda de Naciones Unidas a 
Ecuador, en tanto no se pronun- 
cien y reconozcan que violaron el 
derecho internacional y nuestra 
soberanía, que eso es lo que noso- 
tros queremos», subrayó. 

Aún así, reconoció que «tiene 
razón el señor (António) Gute- 
rres, secretario general de Nacio- 
nes Unidas» por decir el jueves 
que «esto corresponde decidirlo 
también a los Estados miembros 
dela Organización delas Naciones 
Unidas”. El presidente adelantó 
que participará el próximo martes 
en la cumbre virtual extraordina- 
ria de mandatarios que convocó 
la Comunidad de Estados Lati- 
noamericanos y Caribeños (Celac) 
para abordar la crisis. 

«Vamos a tener una reunión 
el martes, una teleconferencia, 
videoconferencia, que está convo- 
cando la presidenta de Honduras, 
Xiomara Castro, que le agradezco 
mucho, como a otros mandatarios, 
porque ha habido mucha solidari- 
dad con México”, comentó. (EFE) 


Campaña de Biden dice 
que a Trump no le interesa 
la Integridad electoral sino 


la venganza 


Miami (EE.UU) — 
EEE 


La campaña a la reelección del 
presidente de EE.UU., Joe Biden, 
señaló el viernes que al expresiden- 
te Donald Trump solo le interesa 
la «venganza» no la «integridad de 
las elecciones» en referencia a una 
rueda de prensa que realizará hoy 
el republicano en Florida sobre el 
tema. 

Se prevé que Trump (2017-2021) 
y el presidente de la Cámara de 
Representantes de EE.UU., Mike 
Johnson, realizarán este viernes 
un anunció sobre la «integridad 
electoral» en el club Mar-a-Lago 
del expresidente en Palm Beach 


(Florida). 

Pese a estar acusado de cuatro 
caso penales, entre ellos por inten- 
tar revertir los resultados electora- 
les en los que ganó Biden y por su 
papel en el asalto al Capitolio del 
6 de enero de 2021, Trump es el 
presumible candidato del Partido 
Republicano a las elecciones de 
noviembre. 

«ADonald Trumpy MikeJohnson 
no les importa la integridad elec- 
toral; sólo les importa ayudar a la 
campaña de venganza y retribu- 
ción de Trump a recuperar el poder 
a toda costa», subrayó en un comu- 
nicado de la campaña de Biden el 


congresista Bennie Thompson. 

«El pueblo estadounidense lo 
sabe y, al igual que hace cuatro 
años, no se dejará engañar por las 
peligrosas mentiras de Trump este 
noviembre», dijo el congresista 


democrata. 

El Partido Republicano presentó 
eljueves dos quejassobre supuestas 
irregularidades ante la Comisión 
Electoral del estado de Wisconsin, 
por insuficiencias de inspectores 


electorales republicanos en los 
condados de Dane y Milwaukee. 

Las querellas señalan que 
los funcionarios electorales de 
Wisconsin no contrataron un 
número suficiente de inspec- 
tores electorales republicanos 
en ambos condados, tal como lo 
exige la ley. 

Por su parte la nota del demó- 
crata Thompson recordó que 
Trump ha amenazado «que las 
elecciones denoviembre podrían 
ser las últimas», como también 
prometió perdonar a los insu- 
rrectos violentos y ha saludado 
a «los criminales» que atacaron 
a las autoridades que protegían 
el Capitolio el 6 de enero de 2021. 

La reunión en Mar-a-Lago 
además se produce en momen- 
tos en que Johnson se encuentra 
bajo presión del ala más radical 
de los republicanos, encabeza- 
dos por la congresista Marjorie 
Taylor Greene, que presentó en 
marzo pasado una moción para 
destituirlo. (EFE) 
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Contratación inmediata para 
supervisar y ejecutar 
proyectos de construcción 
desde su inicio hasta su 
finalización, hacer 
estimaciones, presentar 
construcción de muro 
perimetral, acceso vehicular 
y paso de servidumbre en 
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Puede comunicarse con la 

Ing. Claudia Barahona al telefono 
8832-5438 o al correo 
brenda.romana(Ocondeltahn.com 
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n tribunal de Ecuador 

declaró el viernes 

«ilegal» y «arbitraria» 

la detención del exvice- 
presidente Jorge Glas en la Emba- 
jada de México, que fue asaltada 
por la Policía, pero lo mantuvo en 
prisión al tener todavía pendiente 
porcumplir una pena de ocho años 
de cárcel por dos condenas vigen- 
tes emitidas en años pasados. 

La Sala Especializada еп 
Familia, Niñez, Adolescencia 
y Adolescentes Infractores de 
la Corte Nacional de Justicia 
de Ecuador, conformada por los 
magistrados Mónica Heredia, Liz 
Barrera y Adrián Rojas, consideró 
que se violó los derechos de Glas 
al no cumplir el Estado ecuatoria- 
no el procedimiento contemplado 
en la normativa nacional para el 
allanamiento de misiones diplo- 
máticas. 

De esta forma, el tribunal 
denegó la petición del recurso 
de habeas corpus con el que 
Glas buscaba que se le anulara 
su detención y se le entregara 
a México u a otro país que le dé 
asilo, conforme se lo había dado 
el Gobierno mexicano horas antes 
de su detención al considerarlo un 
perseguido político. 

«Correspondería disponer la 
inmediata libertad de la persona 
afectada, pero existen sentencias 
condenatorias de cosa juzgada», 
determinó el tribunal, pues el 
exvicepresidente de Rafael Correa 
(2007-2017) había salido de la 
cárcel en 2022 sin terminar de 
cumplir las condenas pendientes, 
gracias a una polémica resolución 
judicial de medidas cautelares. 

Glas fue condenado en 2017 a 
seis años de cárcel por asociación 
ilícita en el caso Odebrecht, y en 
2020 a ocho años de prisión por 
cohecho en el caso Sobornos, sobre 
la financiación irregular de la 


Tribunal de Ecuador 
declara legal 
detención de Glas. 
perolo mantiene 
en prisión 


movimiento político correísta, en 
el que también fue condenado el 
expresidente. 

Recientemente había consegui- 
do aglutinar las dos penas para 
cumplir sólo la de ocho años y 
buscaba el beneficio penitenciario 
dela prelibertad'para notener que 
regresar a prisión al haber cumpli- 
do la mayor parte de la pena, tras 
haber estado encarcelado cerca de 
cinco años entre 2017 y 2022, pero 
este le fue denegado. 

No obstante, Glas fue captura: 
do por tener una orden de prisión 
preventiva dentro del caso de las 
obras de reconstrucción tras el 
fuerte terremoto de 2016, donde 
está imputado por presunto pecu- 
lado (malversación de fondos 
públicos), un delito que en el código 
penal ecuatoriano se castiga con 
entre 10 y 13 años de prisión. 

El tribunal validó la orden de 
detención al haberse dado dentro 
de los parámetros que contempla 
la normativa ecuatoriana, con sufi- 
cientes elementos de convicción 
sobre el cometimiento del delito y 
un riesgo de fuga existente, pues 
en ese momento Glas ya estaba 
alojado en la Embajada de México. 


El exvicepresidente se encon- 
traba en la sede diplomática 
mexicana desde el 17 de diciem- 
bre de 2023 para solicitar asilo al 
declararse un perseguido político 
y víctima de lawfare' (utilización 
del aparato judicial contra adver- 
sarios políticos), pues se considera 
inocente de todos las acusaciones 
en su contra. 

El Gobierno del presidente 
mexicano Andrés Manuel López 
Obrador le concedió el asilo el 5 
de abril, en medio de una crisis 
diplomática con Ecuador, y horas 
después se produjo el asalto a la 
Embajada de las fuerzas policia- 
les y militares ecuatorianas para 
detener a Glas. 

Desde La Roca, la cárcel de 
máxima seguridad de Ecuador 
donde quedó recluido, Glas partici- 
pó en la audiencia por videconferen- 
cia y aseguró en su testimonio que 
durante su detención fue víctima 
de torturas, al haber recibido una 
paliza con puntapiés, rodillazos y 
golpes entre los que fue sacado de la 
Embajada de México. 

El exvicepresidente narró que 
los hombres que lo detuvieron 
tenían los rostros cubiertos y 
nunca se identificaron ni le noti- 
ficaron por qué estaba siendo 
detenido hasta que lo trasladaron 
a la Unidad de Flagrancia, donde 
entonces le leyeron los derechos. 

El tribunal que vio el recurso de 
habeas corpus no vio responsabili- 
dad en lo actuado por parte del presi- 
dente Daniel Noboa ni de la minis- 
tra de Gobierno e Interior, Mónica 
Palencia, y se declaró incompetente 
para dirimir sobre la procedencia 
del asilo que le dio México. 

Para el Gobierno ecuatoriano, 
el asilo brindado a Glas era ilegal 
y contraviene la Convención de 
Asilo Diplomático, que izndica 
que no pueden recibir este bene- 
ficio las personas procesadas en 
la justicia ordinaria por delitos 
comunes. (EFE) 


EEUU moviliza mas tropas en Oriente Medio 
paraprepararse ante un eventual ataque irani 


Washington.— 
a] 


Estados Unidos está incremen- 
tandosus tropas en Oriente Medio 
para prepararse ante un eventual 
ataque iraní contra objetivos 
israelíes u occidentales, indicó el 
viernes el medio USA Today. 

Esa ofensiva podría tener lugar 
«muy pronto y sin aviso previo», 
añadió en su página web citando a 
dos altos cargos sin identificar. 

El diario The Wall Street 
Journal había adelantado este 
viernes también que Israel se 
está preparando para un posible 


ataque de Irán que podría ocurrir 
tan pronto como el viernes o 
sábado. Ese rotativo, no obstante, 
citó otra fuente según la cual el 
Gobierno iraní sigue discutiendo 
planes para atacar a Israel y no ha 
tomado una decisión final. 

Irán ha amenazado con represa- 
liasa Israel por el ataque contra el 
consulado iraní en Damasco que 
mató la semana pasada a siete 
miembros de la Guardia revolu- 
cionaria iraní, además de destruir 
el edificio anexo a la Embajada de 
Teherán, que era la residencia del 
embajador iraní. 


The Wall Street Journal añadió 
que la inteligencia estadouni- 
dense pronosticó a principios de 
esta semana que era inminente 
un ataque iraní contra objetivos 
israelíes, pero ahora parece que el 
ataque sería dentro de las fronte- 
ras de Israel. 

Este viernes, la Casa Blanca 
consideró que las amenazas de 
Irán contra Israel son «creíbles» y 
subrayó que la Administración de 
Joe Biden está en contacto con el 
Gobierno israelí para que «tengan 
todo lo que necesitan» para defen- 
derse. (EFE) 
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los imputados. 


CASUAL. 


2% y a 
Por el megafraude al IHSS, un juez dictó ayer detención judicial a Juan Bautista López Matamoros, otro de 


Dictan detención Judicial 
contra testaferro en 
desfalco del IHSS 


TEGUCIGALPA. 
===>. 
n juez del Juzgado de 
Letras Penal dicté 


ayer detención judicial 
contra Juan Bautista 
López Matamoros, acusado de 
ser un testaferro en perjuicio de la 
economía del Estado de Honduras. 

A López Matamoros se le 
señala de haber formado parte de 
empresas de fachada utilizadas 
para desviar fondos del Insti- 
tuto Hondureño de Seguridad 
Social (IHSS), en contubernio con 
figuras como Mario Zelaya y José 
Ramón Bertetty, su cuñado, en el 
millonario desfalco que sacudió al 
país. 

Segün la investigación, López 
Matamoros recibió una donación 
de cuatro lotes de terreno por 
partedesuhermana, Edita Lizeth 
López Matamoros, también 
acusada en el caso «Empresas 
Fachadas» y prófuga dela justicia. 

Esta donación se realizó antes 
de que la hermana fuera impu- 
tada por el Ministerio Püblico en 
2014. 

Aparentemente hicieron la 
donación para evitar el asegura- 
miento de los bienes, en los cuales 
se había invertido cerca de dos 
millones de lempiras. 

De acuerdo con los fiscales, lo 
anterior «demuestra el dolo con 
que López Matamoros actuó en 


Mario Zelaya, exdirector del IHSS, 
uno de los sentenciados por el 
fraude. 


este caso». 

Y es que en las fechas en que se 
hizo la donación, su cuñado José 
Ramón Bertetty, tenía varias 
acusaciones y «aun así aceptó los 
bienes adquiridos ilícitamente 
por su hermana con fondos prove- 


nientes del IHSS». 
Millonario saqueo 

El saqueo del IHSS fue uno de 
los escándalos de corrupción más 
grandes e impactantes en los 
últimos 20 años en Honduras. 

Sucedió entre 2010 y 2014 y 
estuvo relacionado con la malver- 
sación de fondos del Seguro Social. 

El desfalco se llevó a cabo a 
través de una compleja red de 
corrupción que involucraba a 
funcionarios del IHSS, empresa- 
rios, políticos y otros actores. 

Se estima que más de 300 millo- 
nes de dólares fueron desviados 
ilegalmente del instituto sanita- 
rio mediante contratos fraudulen- 
tos, sobrefacturación de servicios 
y evasiones fiscales, entre otras 
prácticas corruptas. 

Los primeros indicios del 
desfalco a la entidad reguladora 
de la salud se conocieron en 2013. 
Meses más tarde se revelaron 
detalles sobre varios casos de 
sobreprecios en la venta y compra 
de medicamentos. 

A varios altos funcionarios del 
IHSS, así como empresarios y 
políticos prominentes, los arres- 
taron y acusaron de corrupción en 
relación con este caso. 

Uno de los principales implica- 
dos fue el director del IHSS en ese 
momento, Mario Zelaya, a quien 
condenaron a más de 20 años de 
prisión. 
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Aestas personas se le acusa de haber provocado la masacre. 


Presentan 25medios 
depruebacontra 
implicados en crimen 
delhijo de Pepe LODO 


TEGUCIGALPA. 
AA 


El Ministerio Público -a través 
de La Fiscalía Especial de 
Delitos Contra la Vida (FEDCV)- 
presentó 25 medios probatorios 
durante el juicio oral y público 
contra tres implicados en el 
asesinato de Said Lobo, hijo del 
expresidente Porfirio Lobo Sosa, 
en 2022 y otros tres jovenes. 

«Los fiscales presentarían 25 
medios probatorios entre ellos 
testificales, documentales y 
científicos, para comprobar la 
responsabilidad de estas perso- 
nas», manifestó la portavoz del 
Ministerio Público (MP), Katya 
Moncada, para Hoy Mismo. 

Estos medios de pruebas 
son en contra de los presuntos 
integrantes de la Mara Salva- 
trucha (MS-13), Erick Mancía 
y Eber Espinoza, señalados 
responsables a título de autor 
de asesinato. La misma medida 
la extendieron a Norma García, 
considerada cómplice de asesi- 
nato y asociación para delinquir. 

El informe también establece 
que habría un cuarto implicado 
-detenido el 22 de agosto de 2023-. 
Actualmente, está en proceso y 
responde al nombre de Daniel 
Alejandro Almendarez. 

Juicio contraimplicados 

El juicio oral y público contra 

los implicados inició el 10 de 


abril y podría concluir el próximo 
viernes 19, en la sala II del Tribu- 
nal de Sentencia con Jurisdic- 
ción Nacional de Tegucigalpa. 
Durante estos días, según Katya 
Moncada, los fiscales a cargo 
del caso evacuarán los diferen- 
tes medios a fin de comprobar 
la responsabilidad penal de los 
imputados. 

Hecho que vincula a los 
acusados 

El informe del Ministerio 
Público apunta que los acusa- 
dos presuntamente habrían 
cometido la masacre registrada 
la madrugada del 14 de julio de 
2022 en un edificio comercial del 
bulevar Morazán, Tegucigalpa. 

En la masacre fallecieron 
Said Omar Lobo Bonilla y José 
Salomón Vásquez Chávez. Así 
como Norlan Enrique Rodrí- 
guez Rivera (chofer de Said 
Lobo) y Luis Armando Zelaya 
Rivera (pariente del exjefe de 
las Fuerzas Armadas, Romeo 
Vásquez). 

Todas las víctimas fueron 
interceptadas cuando salían de 
una discoteca y luego ultimadas 
de múltiples impactos de bala. 

Hasta el próximo viernes 19 
de abril se logrará conocer la 
sentencia dictaminada por el 
Poder Judicial en contra de estas 
personas. 
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El chofer del bus interurbano llevaba 39 paquetes con marihuana, según la Policía. 


Capturana 


conductor de bus 
que llevaba droga 
ensacos de frijoles 


SANTA RITA, YORO. 


iembros policiales 
informaron sobre el 
arresto de un conduc- 
tor de bus, cuando 
transportaba 39 paquetes de 
supuesta marihuana valorada en 
250 mil lempiras. El hecho ocurrió 
en Santa Rita, departamento de 
Yoro. 
El arrestado es un conductor 
de bus, de 26 años, originario de 
El Paraíso, Copán y residente en 


Armenia, Olanchito, Yoro. 

Al chofer lo detuvieron en 
flagrancia por suponerlo respon- 
sable del delito de tráfico ilícito 
de droga, en perjuicio de la salud 
pública y del Estado de Honduras. 
Al momento de su arresto 
le decomisaron la siguiente 
evidencia: 

* 89 paquetes envueltos en plás- 
tico, que contenían en su interior, 
hierba seca supuesta marihuana 

* Un envoltorio plástico transpa- 
rente, que contenían en su interior 


Momento del decomiso de la marihuana. 

z " = Eq 
hierba seca, supuesta marihuana 35 A 

* Un vehículo automotor, tipo im k 
bus, año 2001, color blanco con 
rojo 

* Cuatro sacos con frijoles, en 
donde transportaban los paque- 
tes de la supuesta marihuana 

Las autoridades indicaron que, 
tras un trabajo investigativo de 
la Dirección Policial de Investi- 
gaciones (DPI), se logró ubicar y 
arrestar a este conductor de bus, 
en poder de varios paquetes de 
supuesta droga. 


Policia halla cementerio 
clandestino enLa Celba 


LA CEIBA, ATLÁNTIDA. 


Fiscales y agentes policiales, 
descubrieron ayer, viernes, un 
cementerio clandestino en una 
montaña en La Ceiba, departa- 
mento de Atlántida. 

Con exactitud eL cementerio 
lo encontraron entre la colonia 


Murcia y el barrio Las Mercedes. 

Hasta el momento han reporta- 
do el hallazgo de tres cuerpos que 
ayer mismo fueron exhumados. 

El hallazgo del cementerio se 
produjo por el reporte de la desa- 
parición del joven Wilmer Joel 
Cárcamo, de 17 años. 

Cuandolasautoridadesestaban 


buscando a este menor, descubrie- 
ron los cuerpos en la zona. 
Familiares de Cárcamo infor- 
maron que no lo encontraban 
desde hace un mes. Se espera que 
realicen las autopsias para confir- 
mar si él está entre los cuerpos 
sepultados en ese sector. 


El cementerio está localizado en una montaña de La Ceiba. 
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Salvadoreño y 
nicaraguensea 
prisión por lavado 
deactivos en 
Choluteca 


CHOLUTECA. 
[| 


1 Ministerio Público 

informó que se logró en 

audiencia inicial auto de 

formal procesamiento y 
prisión preventiva a un salvadore- 
fioyunnicaragüense por lavado de 
activos. 

Los imputados responden a los 
nombres de Marco Antonio Garcia, 
de El Salvador y Lester Esaú 
Mendoza García de Nicaragua. 

A ellos los detuvieron el pasado 
5 de abril en la aldea La Corteza, 
municipio de El Triunfo, Cholute- 
ca. 

Al momento de su captura les 
decomisaron un total de 72,860 
dólares en efectivo que equivale a 1 


е Ды: 


millón 797 mil 680 lempiras. 

Por otra parte, el expediente a 
cargo dela Sección Contra el Delito 
de Lavado de Activos y Privación 
del Dominio de la Fuerza Especial 
de Seguridad Ciudadana (Fescco) 
revela que los acusados fueron 
interceptados por miembros de la 
Dirección Nacional de Servicios 
Especiales Fronterizos mientras 
llevaban a cabo un operativo. 

Tras un registro personal, se 
descubrió que llevaban consigo la 
cantidad mencionada de dólares. 

En caso de que se les encuentre 
culpables podrían enfrentar penas 


de prisión de cinco a ocho años. 


Además, deberán pagar una multa 
igual al cincuenta por ciento 50 por 
ciento de dicho valor. 
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DEJE TIMAR, 

к CONSTRUCRETO 
SOLO USA 
CEMENTO ВІЈАО 


1 defensor Brayan Becke- 

les avisó el viernes que el 

Olancho FC, su próximo 

rival junto a Olimpia en 
la Jornada 15 del Clausura, es un 
equipo que ha tenido un muy buen 
desempeño en lo que va del campeo- 
nato. 

Fue en la conferencia de prensa 
previa a ese duelo, que se llevará a 
cabo este domingo a las 3:00 de la 
tarde en el Brevé Vargas de Jutical- 
pa, que el zaguero habló al respecto. 

"Todos los partidos aquí en 
Olimpia cuando te toque ir de visita 
slempre es complicado, siempre 
va a ser estadio lleno, es lo bonito", 
declaró. 

"Creo que la Liga tiene partidos 
muy interesantes, sabemos que 
Olancho ha hecho bien las cosas y 
que tienen un buen equipo, juegan 


MOS QU 


AVISA 
BECKELES 


bien con la pelota", añadió. 

"Nosotros tenemos que ser inte- 
ligentes, Olimpia viene bien, todos 
queremos lo mismo, esperamos que 
sea un bonito partido", continuó 
Brayan Beckeles. 

"Y que Dios nos acompañe en el 
camino de la victoria", agregó el 
experimentado defensor de 38 años, 
que no está contando por muchos 
minutos este torneo. 


De momento, Pedro Troglio no 
está contando tanto con Brayan 
Beckeles para su once inicial y el 
defensor habló sobre dicha situa- 
ción. 

"Molesto, incómodo, pero siempre 
he sido profesional, creo que en la 
vida tenés que estar preparado para 
todo, siempre trato de encontrar la 
razón con las cosas que pasan", dijo. 


El conjunto 'merengue' tendrá un reto muy complicado en 
abrasador calor de Juticalpa. 


"Dios sabe por qué pasan estos 
momentos, sí sé que estoy prepa- 
rado cuando me toque y si no me 
toca tomaré mis decisiones cuando 
tenga que tomarlas", afirmó. 

"Y hoy por hoy compito con todos, 
el que toma la decisión es Troglio, es 
pedo de él, el mío es entrenar, no me 
puedo meter en su trabajo", declaró. 

"¿Qué puedo decir? Mientras el 
equipo gane y haya un bonito grupo, 
no cambia en nada", manifestó 
Beckeles sobre sus suplencia. 

"Yo tengo que trabajar, seguir 
haciendo las cosas y esperar, 
demostrar. Sino, apoyar atodos mis 
compañeros como lo hemos hecho", 
indicó. 

"Esla diferencia en este grupo que 
está para colaborar, ellos por algo 
mantienen el nivel", aseveró respec- 
to a Olimpia, que sigue dominando. 


Olancho en el Brevé Vargas. 


Brayan Beckeles comentó sobre lo difícil que será medirse al 


OLIMPIA INTENTARÁ MANTENER 
SU DOMINO AL ENFRENTAR A 
OLANCHO EN LA JORNADA 15 


Siendo el vigente campeón de 
Honduras, con récord de partidos 
como invicto incluido, el Olimpia 
intentará seguir dominando en el 
Torneo Clausura cuando enfrente 
este fin de semana al Olancho FC, 
en una apasionante Jornada 15. 

Faltando poco para que finalice 
el actual campeonato, la escua- 
dra que dirige Pedro Troglio 
buscará evitar conocer la derrota 
y amarrar el liderato. 

Mientras, el Olancho FC aún 
sueña con ese primer lugar, aunque 
también tratará de al menos firmar 
la segunda plaza, que da boleto 
directo a las semifinales. 

Otros equipos como Marathón 
y Motagua también tratarán de 
luchar por ese subliderato. A su 


vez, hay escuadras como el Real 
España, que está en esa batalla. 

Por otro lado, están clubes como 
Génesis, Real Sociedad y Victoria, 
que intentan ingresar a la ligui- 
lla. Asimismo, la 'Jaiba', junto a 
Vida y Lobos, están en el tema del 
descenso. 


Como tal, la fecha 15 del 
campeonato iniciará hoy sábado 
13 de abril a las 5:00 de la tarde en 
el estadio Francisco Martínez de 
Tocoa, donde Real Sociedad reci- 
birá la difícil visita del Marathón. 

Más tarde, este mismo sábado, 
pero a las 7:15 de la noche, en 
el Olímpico Metropolitano de 
San Pedro Sula, Real España se 
medirá al Victoria. 


Luego, mañana domingo 14 de 
abril, la Jornada 15 continuará 
con el partido entre Olancho FC 
y Olimpia. Dicho encuentro, que 
tendrá lugar en el estadio Juan 
Ramón Brevé Vargas de Juticalpa, 
arrancará a las 3:00 de la tarde. 

Después, siempre este domingo, 
el Motagua recibirá la complicada 
visita del club Lobos UPNFM. Ese 
compromiso, que se jugará en el 
estadio Nacional 'Chelato' Uclés 
de Tegucigalpa, iniciará a las 5:15 
de la tarde. 

Finalmente, la fecha 15 del 
Clausura concluirá a las 7:30 de 
la noche de este domingo con el 
partido protagonizado por Vida 
y Génesis. Dicho duelo será en el 
Estadio Ceibeño. 
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PINEDA SOBRE 
EL OLIMPIA: 
"NOS PREPARAMOS 
UEDAR 
CAMPEONES" 


PARA 


1 contención Carlos 
Pineda, pilar en la 
mediacancha del 
Olimpia, aseguró el 


viernes que en el club 'merengue' 
no pierden el enfoque y que solo 
piensan en "quedar campeones". 
Pineda, volante defensivo de 
26 años, habló sobre el momento 
que vive el 'León', en la conferen- 
cia de prensa previa al juego de 
la Jornada 15 ante el Olancho FC. 
"Siento que va a ser un estadio 
lleno, es una cancha dura. Es 
un buen equipo que pelea los 
primeros puestos, será un lindo 
desafío", dijo sobre los 'Potros'. 
"Vamos con la mentalidad de 
enfrentar un gran rival. Sabemos 
que se vienen cinco partidos en 
un mes", añadió, refiriéndose al 
calendario. 
"Estamos preparados, el equipo 
sabe que todos nos quieren ganar 
y quitarnos el invicto", advirtió el 


mediocampista Carlos Pineda. 

Asimismo, comentó que, pese 
a saber que los equipos quieren 
derrotar al Olimpia, en la escua- 
dra 'merengue' no se pierde de 
vista el objetivo del título. 


"Y siento que cometen un error, 
porque la etapa regular es para 
llegar de lo mejor a la etapa de 
definición", dijo, adelantando 
sobre la liguilla. 


"Somos un equipo con hambre de 
ganar, por eso tanto partido de que 
no perdemos", añadió, respecto al 
récord de 45 partidos como invicto. 


Rivera comentó que buscan el invicto del Olimpia, sino ganar por 
sus propios objetivos. 


"Esto es fútbol, en cualquier 
momento podemos caer. Igual- 
mente no queremos que pase y 
decir 'ese fue el equipo que nos 
quitó el invicto", reconoció. 

También, Pineda volvió a refe- 
rirse al complicado encuentro que 
tienen este domingo a las 3:00 de 
la tarde contra el Olancho FC, en 
el estadio Brevé Vargas. 

"Es una cancha que pica mal, 
es seca, la dejan alta, afecta en 
el trámite del partido", dijo el 
contención olimpista sobre ese 
terreno de juego. 

"Olancho podría ganar más 
partidos si tuviera una mejor 
cancha por el tipo de jugadores 
que tiene: Mario, Altamirano, 
Alex", afirmó. 

"Es un césped que te hace ser 
impreciso, hacer un fútbol lento y 
buscar a los delanteros por arriba. 
Afecta a 'Potros' por los jugadores 
que tiene", dijo. 


Pineda aseguró que en Olimpia no pierden el enfoque y que solo 


piensan es buscar el título. 


HUMBERTO RIVERA Y EL OLANCHO 
LISTOS PARA HACER UN BUEN 
PARTIDO FRENTE AL OLIMPIA 


El técnico del Olancho FC, 
Humberto Rivera, afirmó este 
viernes que él y su equipo están 
listos para hacer un buen partido 
el domingo ante el Olimpia. 

Dicho compromiso se llevará 
a cabo en el estadio Juan Ramón 
Brevé Vargas, donde los 'Potros' 
harán las veces de local a partir de 
las 3:00 de la tarde. 

Ese encuentro de la Jornada 
15 del Torneo Clausura de la Liga 
Nacional, en el que los olanchanos 
harán las veces de local, tiene el 
atractivo del invicto 'albo'. 

No obstante, en palabras repro- 
ducidas por HCH, don Humberto 
Rivera aseguró que no piensa en 
Olimpia, sino en que su equipo 
haga un buen duelo. 


"Estamos muy bien y prepara- 
dos para hacer un buen partido 
en condición de local. A nosotros 
no nos interesa el invicto del 
Olimpia", contó Rivera. 

Por el contrario, el estratega de 
los 'Potros' dijo que están "enfo- 
cados en hacer un buen partido 
y al final de los noventa minutos 
obtener un resultado positivo en 
casa". 


"No se trata de lograr un premio, 
se trata de hacer un buen partido 
y ganar. Pero de nada sirve quitar- 
le el invicto y no estar en la fiesta 
grande", dijo Rivera sobre la ligui- 
lla. 

"Olimpia donde juega tiene la 
mayor cantidad de aficionados, 


pero no podemos omitir que noso- 
tros sí somos fuertes en casa", 
añadió. 

Además, advirtió que "Olimpia 
no es solo juego aéreo, tienen una 
buena defensa, el mediocampo 
es de los mejores igual en la zona 
ofensiva”. 

"Nos interesa que podamos 
contrarrestar eso", dijo. También, 
aviso que propondrán "lo mismo 
de siempre; hacer un buen fútbol 
y que los tres puntos se queden en 
nuestra casa". 

"Tenemos esas posibilidades, 
mientras tengamos las opciones 
seguiremos luchando. Siganamos 
nos ponemos a dos unidades del 
primer puesto", agregó de la ligui- 
lla. 
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ORGULLOSOS DE SER PARTE DE GRANDES HISTORIAS >” 


RONOMETRO 


Arsenal defiende 
suliderato ante un 
Aston Villa en busca 
dela Champions 


Uno tiene que mantener el 
ritmo para no ceder en busca 
de un primer título en la Premier 
League desde 2004 y el otro está 
en plena lucha por los puestos 
de Champions: el líder Arsenal 
recibirá al Aston Villa, quinto, en 
el duelo estelar de la jornada 
33. El domingo, dos entrenado- 
res vascos, Mikel Arteta y Unai 
Emery, pondrán frente a frente 
las estrategias. 


SABADO 13-04-24 


Imputado el sucesor 


de Rubiales por 


presunta corrupción 


enlafederación 


El presidente interino de la Real 
Federación Espafiola de Fütbol 
(RFEF), Pedro Rocha, fue impu- 
tado el viernes por la presunta 
corrupción en esta organización 
en la época de su antecesor, Luis 


Rubiales, 


informó el tribunal. 


Único candidato en las eleccio- 
nes de la RFEF del 6 de mayo, 


Rocha fue a declarar 
testigo al tribunal y al final salió 


como imputado. 


Karol G, al igual que The Rolling Stones y Rosalía, también colaborará con el Barcelona. 


ELBARCA LLEVARÁ EL LOGO 
DE KAROL GEN EL 'CLÁSICO' 
ANTE EL REAL MADRID 


La cantante colombiana Karol G 
será protagonista en el próximo 
Clásico de España, pues el Barce- 
lona lucirá el logotipo de la artista 
en su camiseta para enfrentarse al 
Real Madrid de la próxima semana. 
Como parte de su acuerdo de patro- 
cinio con la plataforma de música en 
streaming Spotify, el Barcelona ha 
lucido logotipos de la banda de rock 
Rolling Stones y de los artistas Drake y 
Rosalía en anteriores "clásicos", como 
se conoce al duelo Barça-Madrid. 
"Esta vez la artista escogida ha sido la 
colombiana Karol G, la cantante latina 
con más reproducciones durante los 
ültimos cuatro afios en Spotify a nivel 


global", anunció el club catalán en un 

comunicado. El logotipo del corazón 

de alambre de espino de Karol G 

aparecerá por primera vez en la cami- 
seta del equipo femenino para su 

partido de Liga F contra el Villarreal el 

sábado, antes de que el equipo mascu- 
linololuzca contra el Real Madrid en el 

Santiago Bernabéu el 21 de abril. 

El Real Madrid lidera la Liga con ocho 

puntos de ventaja sobre el Barcelo- 
na, que necesita ganar para recortar 
distancias y tener opciones de revali- 
dar el título. 


Los catalanes firmaron su acuerdo 
de patrocinio con Spotify en marzo de 


2022 por cuatro temporadas y, segün 
los informes, está valorado en 280 
millones de euros (299 millones de 
dólares). Vale mencionar que, el Barca 
viene de sorprender al vencer 2-3 al 
PSG en su visita al Parque de los Prín- 
cipes, por la ida de los cuartos de final 
dela UEFA Champions League. 

La escuadra parisina necesita ahora 
una remontada jugando como visitan- 
te en España, donde Kylian Mbappé 
tendrá que aparecer sí o sí. 

Ese choque en el Olímpico de 
Montjuic también se disputará bajo 
medidas de seguridad por la recien- 
te amenaza del grupo yihadista 
Estado Islámico. 


como 


УНАМ! 


FUTBOL INTERNACIONAL 


BayernMünich 
renuevaalguardameta 
Alexander Nübelhasta 
elaño2029 


El Bayern Múnich renovó el 
viernes cuatro años el contrato de 
su guardameta Alexander Núbel 
(27 años) hasta 2029, y alargó 
de paso dos años la duración 
de su cesión al Stuttgart. "Estoy 
muy feliz por esta decisión y por 
la confianza que el Bayern me 
da, y a la vez me siento muy bien 
en Stuttgart", explicó Alexander 
Núbel, citado en el comunicado 
del club. 


XABIRECOMIENDA ASUS 
JUGADORES NO PENSAREN 
POSPARTIDO CONTRA BREMEN 


"No pensar demasiado en lo 
que pasará después", ese 
es el consejo que el entrena- 
dor del Bayer Leverkusen, el 
español Xabi Alonso, deseó 
dar el viernes a sus jugadores, 
anoventa minutos de lograr un 
primer título en los 120 años de 
historia del club. 

Todavía invicto tras 42 partidos 
esta temporada entre todas las 
competiciones, el Leverkusen 
recibe al Werder Bremen el 
domingo en el cierre de lajornada 
29, 

Y, en caso de victoria, logrará el 
primer título de la historia del club 
fundado en 1904 por la empresa 
química Bayer. 

"El equipo está concentrado, 
implicado. Tengo confianza 
y si hacemos eso, habrá algo 
que celebrar. Pero quedan 90 
minutos por jugar, para lograr 
esa victoria", explicó Xabi Alonso 


durante la tradicional rueda de 
prensa prepartido. 

El español de 42 años ya conoce 
la sensación de ganar un título 
nacional como jugador, tras 
haberlo hecho en España con el 
Real Madrid y en Alemania con el 
Bayern Múnich. 


"No hay que pensar demasiado en 
lo que pasará después", aconse- 
jó el técnico vasco a sus jugado- 
res. 

"Por suerte, no es nuestra única 
'bola de partido'. Pero eviden- 
temente queremos ganar el 
domingo. Celebrar un título en 
casa con los aficionados sería 
bonito", añadió. 

Técnicamente, el Bayer Leverku- 
sen podría ser campeón desde 
el sábado delante de la televi- 
sión, en caso de derrotas en sus 
estadios del Bayern Múnich y del 
Stuttgart. 


El Bayer Leverkusen nunca ha ganado la Bundesliga y está a 
punto de hacerlo con Xabi Alonso. 
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Vargas aseguró que él y Ruiz son amigos, pero que ambos tomarán el juego con responsabilidad. 


ALENIS VARGAS Y KANSAS CITY 


SEMEDIRÁN ALINTER MIAMI 


DE DAVID RUIZ EN LA MLS 


Los hondureños Alenis Vargas, 
del Sporting Kansas City, y David 
Ruiz, del Inter Miami, protagoni- 
zarán un apasionante encuentro 
este fin de semana en la Major 
League Soccer (MLS). 
Concretamente, será este sábado 
13 de abril, a las 6:30 de la noche 
(hora catracha), que ambos futbo- 
listas se midan, cada uno con su 
equipo. 

Haciendo las veces de local en 
su cancha Arrowhead Stadium, el 
Kansas de Vargas recibirá al Miami 


de Ruiz por la fecha 9 de la Confe- 
rencia Oeste de la MLS. 

Vale mencionar que, el delantero 
Vargas, de 20 años y 1.88 de esta- 
tura, viene de anotar con su equipo 
en el triunfo 1-3 de hace dos fines de 
semana contra el Toronto. 

El espigado atacante se estrenó 
como goleador en dicho compromi- 
so y podría volver a convertir este 
sábado en la nueva jornada de la 
MLS. 

Por su parte, el Inter Miami de 
David Ruiz, mediocampista de 20 


años, viene de caer eliminado en 
la Concacaf Champions Cup por el 
Monterrey. 

Anteriormente, Ruiz vio acción el fin 
de semana pasado en el 2-2 ante 
Colorado Rapids y mostró una gran 
versión jugando como contención y 
lateral derecho. 


El delantero Alenis Vargas fue entre- 
vistado recientemente por el medio 
de comunicación Diario Diez y, en 
esa charla, se refirió a David Ruiz. 
"Con David tenemos una linda 


amistad, durante la convocatoria 
reciente conversamos al respec- 
to, bromeamos sobre este duelo", 
contó Vargas. 

"Ya en la cancha lo tomaremos con 
toda la seriedad del caso. Obvia- 
mente, él no quiere perder y yo 
tampoco, ambos tenemos una 
mentalidad ganadora", aseguró. 
"Espero que se dé este duelo; que 
sea bonito y competitivo. Él con su 
responsabilidad y yo con la mía, que 
gane el mejor", añadió el atacante 
de Kansas. 


"Ya le conozco, he podido ver cómo 
se maneja. Creo que él me conoce 
muy bien, conoce mis puntos 
fuertes y débiles", advirtió Vargas 
sobre David Ruiz. 

"Es un ingrediente extra para el duelo, 
él tiene buen trato de balón. Pero si 
lo presiono alto creo que ganaría yo", 
comentó el alto y veloz goleador. 

"Pero él sabe que cortándome los 
espacios me complicaría, veremos 
qué pasa", manifestó Vargas, 
respecto a este apasionante duelo 
de catrachos. 


